9.1. od 16.30 do 18.30 hodin pořádáme úvodní psychologický sebepoznávací seminář Nonverbální komunikace z cyklu Tělo, mysl, emoce pod vedením zkušené psycholožky Mgr. Ester Neumannové. Další termíny a témata budou 23.1. Práce se sny, 6.2. Zvládání konfliktů, 20.2. Moje kvality a polarity a 30.3. Já ve vztazích k druhým. Jedná se o volný cyklus seminářů vedených v modalitě Gestalt terapie probíhající v malých 8-10 členných skupinkách na základě práce zaměřené na přítomné prožívání a interakci v malé skupině. Rezervujte si včas jednotlivý seminář nebo výhodněji celý cyklus 5 sezení na tel 739 035 000, více na  www.lexik.cz.
